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Развитие мелкой моторики (гибкости и точности движений пальцев рук) и тактильной чувствительности - мощный стимул развития у детей восприятия, внимания, памяти, мышления и речи. Дети, у которых лучше развиты мелкие движения рук, имеют более развитый мозг, особенно те его отделы, которые отвечают за речь. Пальцы рук наделены большим количеством рецепторов, посылающих импульсы в центральную нервную систему человека.
Уделяя большое внимание мелкой моторики рук, мы развиваем мышление детей, речь, воображение, восприятие, координацию движений и многое другое. Благодаря развитой мелкой моторике рук ребенку будет легче в старшем возрасте и школе. 
Для развития мелкой моторики рук у малышей я использую: пальчиковые гимнастики, лепку, игры с конструктором, массаж рук и кистей. В старшем возрасте добавляется игры с четными палочками, вырезывание, шнуровки, перебирание крупы, игры с пуговицами, штриховка.
С группой «Теремок» дети 2-3 года, я решила еще попробовать раннюю штриховку. Детям необходимо обводить рисунок по пунктирным линиям. [image: D:\Users\iRU\Desktop\aa1bbe38-9ccc-4bd7-96d9-961b1a2b052a.jpg][image: D:\Users\iRU\Desktop\7e8a8f5d-df06-4c0c-af5e-7aaa9c4692d9.jpg]
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